De Meulvliet, Tholen
Trainingsclagen dinsda
L’ 15:00 tot 16: .00 uur

g & donderdag

ember of 4

Let op: intake prekken op 27 nov

december

/ —

Meer info en aanmelden

(verphch’t) via

www.jijoptholen.n

1/§it4kids2024

IMe’c Fit4Kids werkt het hele gezin op een

spor’cieve en posi’cieve manier aan een gezond.e

leefstijll Door middel van bewegen en

deskundlge begeleld.lng stimuleert de groep

elkaar tot net dat stapje extra.

Voor kinderen van 8 t/m 12 jaar die toe willen

Werken naar een gezonder gewicht.
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